Langlaufkurs
25.01.,01.02. & 08.02.2026

Skilanglauf ist ein wunderbarer Sport fiir Grof3 und Klein, sowohl
Skating als auch Klassisch.

Aber: Die richtige Technik machts!
Skatingtechnik: Voraussetzung Sportlichkeit und Grundkondition. Der
Kurs richtet sich an Anfanger und Fortgeschrittene.
Es werden beide Techniken geschult.

Ablauf 07:00 Uhr  Abfahrt in Schweitenkirchen
(Fahrt mit dem Skiclubbus mdglich)
09:00 Uhr  Treffpunkt Skiverleih Schleching
10:00 — 12:30 Uhr Langlaufkurs in St. Ulrich am Pillersee
NachmittagsFreies Langlaufen

Preis LL-Kurs 25,- € p.P. pro Tag fiur Mitglieder
35,- € p.P. pro Tag flir Nichtmitglieder

Ausrustung kann vor Ort geliehen werden.
Kosten flir Ausriistung: Erwachsene 30,00 €/ Tag

Kinder 24,00 €/ Tag

Anmeldung Gber untenstehenden Link QR-Code bis spatestens
10.01.2025.

Weitere Infos bei Florian Eichinger (feichinger@fcschweitenkirchen.de)

https://forms.cloud.microsoft/e/EnCR1NzCDy?origin=IprLink

~  BAUER

y . ~ Hauptstr. 15 | 83259 Schleching
Mit freundlicher Unterstitzung von Aty R i e e A




	Slide 1

