FC Schweitenkirchen -

Saisonvorbereitungs-Camp

vom 15.04.2019 bis 17.04.2019

Du hast Lust Tennis zu spielen, dabei dich fiir die anstehende Saison noch einmal
intensiv vorzubereiten oder das Tennisspielen einfach mal auszuprobieren?
Dann bist du bei uns an der richtigen Stelle!

Das Tenniscamp wird an 3 Tagen auf den Platzen 1 bis 4 neben der Mehrzweckhalle
stattfinden und dir das Tennisspielen naher bringen. Jeden Tag sind 5 Stunden
Tennis-Training geboten, in denen du alle Grundschlage erlernen oder verbessern
kannst. Die Trainingseinheiten werden durch gesellschaftliche Abschlussspiele
abgerundet um dir viel SpaB zu garantieren.

WIR FREUEN UNS AUF DEINE ANMELDUNG!!!

Das Programm:

Montag und Dienstag, 15. + 16.04.2019:

Beginn um 9 Uhr friih

ca. 1 Stunde Athletiktraining fiir Mannschaftsspieler

ca. 4 Stunden Tennistraining mit Trainern des FC Schweitenkirchen
Gemeinsames Mittagessen

Gemeinsame Abschlussspiele

Ende um 15 Uhr

Mittwoch, 17.04.2019:

Start um 9 Uhr

5 Stunden Tennis (Tennistraining mit Trainern und Matchorientierung)
Mittagessen

Ende um 15.00 Uhr

Kosten fur das Trainingscamp: 75 Euro (weiteres Geschwisterkind 50 Euro)
Anmeldeschluss: Sonntag, 07.04.2019 um 18Uhr mit T-Shirt Grole

Anmeldung und Fragen per E-Mail: alexander.halbedl@gmx.de
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